
REGOLAMENTO E COSTITUZIONE GRUPPO SPORTIVO  

PRINCIPI GENERALI  

Articolo 1  

Il CSS si pone, come scopo prioritario, quello di orientare gli alunni, sulla base delle loro 

attitudini  individuali e delle loro preferenze, alla pratica motoria in modo tale che le ore 

aggiuntive siano il naturale completamento del lavoro curriculare, relativamente alle discipline 

sportive  programmate. Il CSS promuove l’attività sportiva e ne riconosce le eccellenze.  

Il CSS si propone di coinvolgere nelle attività sportive il maggior numero di alunni, favorendo  

l’inclusione dei più deboli e svantaggiati e chi ritiene di non avere particolari attitudini, per  

favorire l’adozione di sani stili di vita in cui la pratica motoria regolare venga proseguita anche 

nel  periodo successivo alla scolarizzazione. Faranno parte delCSS tutti gli alunni che si 

iscriveranno in maniera volontaria.  

Il CSS si impegna a realizzare momenti di confronto sportivo sia a livello di singola scuola,  

attraverso tornei interclasse, sia a livello territoriale, nelle discipline individuali e in quelle di 

squadra, rapportandosi eventualmente con gli istituti che insistono nello stesso distretto 

scolastico. Il Centro Sportivo Scolastico “I.C. Vanni” dovrà programmare ed organizzare iniziative 

ed attività coerenti con le finalità e gli obiettivi delleindicazioni emanate dal MIUR, in funzione 

della propria realtà e delle proprie risorse.  

Il CSS è aperto a tutti gli alunni che frequentano l’Istituto.  

Le attività proposte dal CSS avranno inizio a seguito della comunicazione del MIUR e  

termineranno alla finedel mese di maggio.  

Articolo 2  

Obiettivi del Centro Sportivo scolastico:  

1. Sviluppare negli studenti una cultura sportiva;  

2. Contribuire ad aumentare il senso civico;  

3. Migliorare l’integrazione delle fasce più deboli e favorire la crescita umana; 4. Ridurre 
il distanziamento ancora esistente tra sport maschili e femminili; 5. Integrare gli alunni 
diversamente abili e facendo loro acquisire una coscienza sportiva.  

Le Discipline attraverso le quali il CSS intende realizzare gli obiettivi sopra indicatisono:  

1. Pallavolo maschile e femminile  

2. Corsa Campestre  

3. Atletica leggera  

4. Pallamano maschile e femminile  

5. Basket maschile e femminile  

6. Tennis tavolo  



7. Nuoto  

8. Sci 
Articolo 3  

Il CSS è presieduto dal Dirigente Scolastico che verrà supportato per la parte amministrativo 

contabile dal DSGA e per la parte programmatica tecnica e progettuale dal Coordinatore del CSS 

docente di Scienze Motorie e dai docenti del team, in possesso dei requisiti previsti dalla  

normativa e designati in Collegio dei docenti. I membri sono: referente il prof………… e come  

componenti della commissione i docenti……  

Il CSS svilupperà interazioni con l’U.S.R. LAZIO, gli Entiterritoriali, e gli organismi sportivi 

operanti  sul territorio nel rispetto dei reciproci fini istituzionali ottemperando alle prescrizioni 

previste in  rapporti tra Enti strutture periferiche del MIUR e del CONI.  

Tutte le iniziative proposte dall’istituzione scolastica per la realizzazione della programmazione  

didattico sportiva da Enti territoriali e gli organismi sportivi, prima di poter essere svolte 

dovranno  essere funzionali alle scelte effettuate dal collegio dei docenti e che si inquadrano 

nell’ambito  delle attività previste dalla scuola.  

Articolo 4  

Le attività programmate nel CSS saranno finalizzate in parte alla partecipazione ai G.S.S., come 

da  scheda di adesione, altre serviranno ad approfondire discipline che non sempre è possibile 

svolgere in orario curricolare, come arricchimentomotorio degli alunniin orario extracurriculare.  

Il docente referente dovrà predisporre la scheda didattico progettuale da inserire nel PTOF: la  

modulistica riservata alle adesioni degli studenti partecipanti; predisporre il calendario degli  

incontri che andranno suddivisi in base alla disciplina sportiva che verrà attivata in orario  

extracurricolare; curerà la raccolta delle certificazioni mediche previste dalla normativa vigente; 

seguirà le iscrizioni dell’Istituto alle iniziative deiGSS; curerà la pubblicazione sulsito della scuola 

delle varie attività e della modulistica ad uso deglistudenti.  

Curerà il registro delle firme in presenza che, al termine del progetto, dovrà essere validato e  

controfirmato dal Dirigente Scolastico per l’acquisizione agli atti d’ufficio e la trasmissione al  

DSGA per il prosieguo di competenza amministrativo-contabile.  

ORDINAMENTO E CONDOTTA DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO  

Articolo 5  

Gli studenti che daranno la loro adesione alle attività proposte dal CSS dovranno partecipare in 

maniera costante e assidua allo svolgimento delle discipline previste nel progetto, avendo cura 

di  essere ligi nelle attività prescelte.  

Articolo 6  

Accertato lo scopo del CSS, non potranno essere ammessi comportamenti che possano  



compromettere uncorretto inserimento complessivo, pena l’esclusione dal corso o torneo. 
Articolo 7  

Gli alunni sono tenuti a rispettare le norme igieniche personali, gli altri, gli ambienti dove si  

svolgeranno levarie attività e le attrezzature utilizzate.  

Articolo 8  

Gli alunni responsabili dei danneggiamenti a strutture, impianti, attrezzi in dotazione della 

scuola,  dovranno risarcire il danno come previsto dalle leggi vigenti contenute nel Codice civile 

e dal Regolamento d’Istituto.  

Articolo 9  

Il presente Regolamento potrà essere modificato in qualunque momento in conformità ad  

eventuali nuove direttive del MI. Per questioni non contemplate dal Presente Regolamento,  

valgono le disposizioni previste nel Regolamento d’Istituto. 


